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ادة ات الألم المض و مسكن (، أ ة ي واب ة الب ومة المعدة )الملوي رث ج : العدوى ب ان ب ر سب ي عش ن رح المعدة والاث م ق لمعظ
. الب ي الغ ها ف ع عودت من رحة وي ي الق ف ش ب ي . وعلاج السب هاب للالت

ما هي؟

ر(. ي عش ن رحة الاث ة )ق ق ي ء الأول من الأمعاء الدق ز ي الج و ف ( أ ة رحة معدي ة المعدة )ق طان ي ب وح ف ت رح مف ة ج مي رحة الهض الق
. رحة ت الق ن كوّ ة وت طان لف الحمض الب ت ة أ ه الحماي ت هذ عف ا ض ذ إ ، ف ة عادةً من حمض المعدة ة محمي طان الب

ما أسبابها؟
ها ، لكن عراض ها دون أ حملون رون ي ي . كث ولة ي الطف ا ف بً ال سب غ كت عة تُ ائ ة ش ري ي كت (: عدوى ب ة ي واب ة الب ومة المعدة )الملوي رث ج

لة وات طوي طر لسرطان المعدة على مدى سن ، وعامل خ رحة اب الق سب هم أ من أ

د ي ز . وي ة ض ف خ رعة من ج ى ب ن حت ري ن والأسب روكسي اب اك والن ن ي كلوف ن والدي ي روف وب ب ل الإي ، مث هاب ادة للالت ات الألم المض مسكن
عات الدم و ممي ون أ ز ي اولها مع الكورت ن د ت و عن ، أ ة ق رحة ساب و مع ق عد سن 65، أ طر ب الخ

طر د الخ ي ز اء وي ف طئ الش ب ن ي ي دخ الت

الأعراض د الإحساس ب ي ز د ت ت ق ن كان رحة وحدها، وإ ب الق سب ر والأطعمة الحارة لا ت وت الت

الأعراض
ل ي اللي و ف وع أ داد مع الج ز د ي ، ق طن على الب ي أ ارض ف و ق لم حارق أ أ

ع ع سري ب و ش اخ أ ف ت و ان م أ عسر هض

ان ي ث غ

هاب ادة للالت ات الألم المض اولون مسكن ن ت اصة لدى من ي ، خ ف ي ز ل الن ة مث اعف حدث مض ى ت ا حت ضً عرا ب أ سب رح لا ت عض الق ب

الفحوصات
ادة سام المض حص الأج ما ف . أ ر المعدة ي ظ ن اء ت ن ث ذ أ خ ؤ ات ت ن و عي ، أ راز حص الب و ف س، أ ف ن ار الت ب ت : اخ ومة المعدة رث حص ج ف

وال العدوى عد ز ا ب يً اب ج ي ى إ ق ب د ي ه ق ، لأن ة ل دق ق أ ي الدم ف ف

PE-GIC-02 · 1 / 3



ع، ي ساب عة أ رب أ ة ب وي ادات الحي ، والمض ن وعي سب أ حص ب ل الف ب ون ق روت ة الب خ طات مض ب ف مث وق ، أ راز و الب س أ ف ن حص الت ة ف لدق
لك ر ذ ي غ ب ب ي صحك الطب ن ما لم ي

عاد رحة المعدة يُ ص. وق ي خ ش وح الت د عدم وض و عن ي العمر، أ دم ف ق و مع الت ، أ ة ري ي حذ عراض ت ود أ د وج ر المعدة عن ي ظ ن ت
امها ئ كد من الت أ رها عادةً للت ي ظ ن ت

العلاج

هم عامل ا. وأ بً ال ا غ ومً ، لمدة 14 ي ة لل الحموض ق ة مع دواء ي لاث و ث ن أ ي وي ن حي ادي ج من مض ي مز عالج ب ، تُ ومة المعدة رث ت ج ت ب ا ث ذ إ

ة ف ي ف عة وخ ائ راز ش ة الب ون و لي ي أ ل الطعم المعدن ة مث ي ب ان ار الج . الآث ة المدة هاي ى ن رعات حت اول كل الج ن اح العلاج هو ت ج ي ن ف
ار. ر ض ي ع وغ وق ا مت سود، وهذ راز أ ح الب صب سي موت ف ز وي على الب حت ك ي ا كان علاج ذ . وإ عادة

ج ي دم مز خ ست ح العلاج الأول، يُ ج ن ا لم ي ذ . وإ هاء العلاج ت ل من ان ع على الأق ي ساب عد 4 أ ومة ب رث وال الج كد من ز أ حص للت رى ف ج يُ
. لف ت مخ

ب ي ف الطب ي ض سي ، ف لب ن للق ري اج الأسب حت و ت ه، أ اج حت ت ت ا كن ذ . وإ در الإمكان ف ق وق ، يُ هاب ا للالت ادً ا مض نً ب مسك ا كان السب ذ إ
. ة ي ارة طب ش لب دون است ة للق عات الدم الموصوف و ممي ن أ ري ف الأسب وق . لا ت ة المعدة دواءً لحماي

. رحة ام الق ئ ع لالت ي ساب ون لعدة أ روت ة الب خ ط مض ب عطى مث يُ

المضاعفات المحتملة
سود راز أ و ب ء دم أ ي كل ق هر على ش ظ د ي ، وق ف ي ز الن

طن ي الب ا ف ئً  اج ا مف دً دي ا ش لمً ب أ سب ( وي دار المعدة ي ج ب ف ق اب )ث ق ث الان

ا كررً ا مت ئً  ي ب ق سب رج المعدة وي ق مخ يّ ض ب ي دّ ن ت

ه إلى الطوارئ إذا ظهر ا أو توجّ راجع الطبيب فورً
هوة ن الق بُ ه  ب ش و مادة ت ء دم أ ي ق

و دموي سود أ راز أ ب

طن ي الب ئ ف اج د مف دي لم ش أ

س ف ن ق ت ي و ض ماء أ غ و إ ة أ دوخ

ن ي الوز ص ف ق و ن كرر أ ء مت ي ق

PE-GIC-02 · 2 / 3



أسئلة شائعة

؟ ومة المعدة رث ي لج لت راد عائ ف حص أ ب ف ج هل ي

ة الأولى ارب الدرج ق حص أ ف صح ب ن . لكن يُ ومة المعدة رث ج ك مصاب ب ن رد أ حص لمج لى الف لة عادةً إ راد العائ ف اج أ حت لا ي

ي رى ف خ عراض أ و أ م أ لة عسر هض راد العائ ف ه من أ . ومن لدي ى سرطان المعدة اء( لمرض ن وات والأب وة والأخ ن والإخ )الوالدي
حص. لى الف ة إ رر الحاج ق ه، وهو من ي ب ي ع طب راج لي المعدة ف

؟ ومة رث عود الج ن ت مكن أ هل ي

ضِ ق ن العلاج الأول لم ي ا أ بً ال ي غ عن هر ي ش عد أ ي ب اب ج حص الإي . والف ن ي الغ عة لدى الب ائ ر ش ي ح غ اج عد العلاج الن عودة العدوى ب
ا. مامً ها ت علي

؟ ومة المعدة رث ة السوداء ج و الحب عالج العسل أ هل ي

. ة وي ادات الحي ي عن المض ن غ ى، ولا ت لك لدى المرض ت ذ ب ث ط، ولم ي ق ر ف ب ت ي المخ ومة ف رث ل الج ت ق ات ت ج ت عض المن لا. ب

؟ ا على المعدة نً ما ات أ ر المسكن كث ما أ

. ة المعدة ك حماي ب ي ش مع طب اق ن ، ف هاب ا للالت ادً ا مض نً ت مسك ج ا احت ذ اد. وإ ار المعت ي امول هو الخ ت اراسي الب

هذه النشرة معلومات عامة ولا تغني عن مشورة طبيبك المعالج. الإصدار 1.0، أكتوبر 2026. المراجعة
القادمة أكتوبر 2028.
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