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س هو لي م، ف الف ذ ب خ ؤ ، ويُ اعة ا المن لاي ل خ هاب داخ ارات الالت ش ل إ ق ن ي ت مات JAK الت ي ز ن ب إ حج رص ي ب ق ي ن ي ت اسي وف الت
ى. ف ش ي المست طاً ف ي ق ن ة ولا ت ن حق

لماذا تتناول هذا الدواء

طات ب و مث دات أ روي ي ب للست ج ست ي لم ي د الذ دي لى الش وسط إ رحي المت ق ولون الت هاب الق ي الت ب ف ي ن ي ت اسي وف دم الت خ ست يُ

ي ة ف ي ه الكاف ت عالي ت ف ب ث ذ لم ت ، إ ص لداء كرون خّ ر مر ي ة لها. وهو غ اب ج ف عن الاست وق و ت ، أ ة ي ولوج ي ة الب و الأدوي اعة أ المن

مة ظ ت ل الدم المن حالي ت ام ب ز ل الالت اب ادة له، مق ساماً مض ج سم أ ن الج كوّ عول لا ي ع المف رص سري ه ق ن أ ز ب مي ت . وي دراسات داء كرون
. لطات طر العدوى والج ق لخ ي اه الدق ب ت والان

كيف تتناوله

لك حلول ذ فٍ ب ر كا ي اً غ حسن ك ت ت حالت حسن ا ت ذ ع. وإ ي ساب ة أ ي مان اً لمدة ث ومي ن ي ي م مرت ة 10 ملغ داي ي الب ادة ف رعة المعت الج
اه. ن ف وق ر أ وع السادس عش حلول الأسب دة ب ائ هر ف ظ ا لم ت ذ رى، وإ خ ع أ ي ساب ة أ ي مان اً ث ومي ن ي ي م مرت مر على 10 ملغ ست د ن ق ت ف الوق
اً ومي ن ي ي م مرت لى 10 ملغ ى إ عض المرض اج ب حت عاً. وي اف اً ما دام الدواء ن ومي ن ي ي م مرت ادة 5 ملغ رعة المعت كون الج لك ت عد ذ ب
احاً راص صب ذ الأق . خ ة صر مدة ممكن اطرها، ولأق وق مخ ف ها ت دت ائ ت ف ا كان ذ لا إ رعة الأعلى إ ه الج دم هذ خ ست ر، ولا ن ي خ وا ب ق ب لي

ذ ل خ ها، ب ذ خ أ لا ت رعة ف ك ج ت ات ا ف ذ لعها. وإ ك ب ا صعب علي ذ ها مع الماء إ ذ خ ها وأ مكن سحق ه، وي دون و ب ، مع الطعام أ ومساءً
ل دم، حلي عة الصدر وت ش أ حص السل ب ف رعة الأولى ن ل الج ب . وق داً ب ة أ اعف رعة مض ذ ج خ أ اد، ولا ت ي موعدها المعت ة ف الي رعة الت الج
ر ظ ، وان اري ام الن اح الحز لق صحك ب ن ، ون ي دري المائ الج ة ب ق ة الساب اعة والإصاب ص المن ق روس ن ي د ب وج وف هاب الكب حص الت ف ون

.PE-IBD-18 رة ش الن

متى يبدأ مفعوله

ام، ي لال أ اً خ ان حي ، وأ ن وعي سب لى أ وع إ سب لال أ ف والإلحاح خ ز لة الن ى ق ر من المرض ي لاحظ كث . وي سرعة ب ب ي ن ي ت اسي وف عمل الت ي
ر الدواء. ي ي غ و ت رة أ ت رعة الأعلى لف لى الج ا العودة إ ن مكن اً أ ة لاحق اب ج ت الاست عف ا ض ذ ع. وإ ي ساب ة أ ي مان عد ث ة ب اب ج م الاست يّ ق ون

التحاليل والمتابعة

عة رب عد أ د ب ف الكب ائ حص صورة الدم ووظ د ف عي رول. ون ست د والكلى والكولي ف الكب ائ حص صورة الدم الكاملة ووظ ف دء ن ل الب ب ق

مل صورة ش هر، وت ش ة أ لاث ل كل ث حالي ري الت ج م ن ع، ث ي ساب ة أ ي مان حو ث عد ن رول ب ست حص الكولي ف دء، ون ع من الب ي ساب ة أ ي مان لى ث إ
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مكن ، وي ن ي ات ة الست ئ اً له من ف ض اف دأ دواءً خ ب د ن ق رول ف ست ع الكولي ف ا ارت ذ لات CK. وإ م العض ي ز ن د والكلى وإ ف الكب ائ الدم ووظ
راص. مرار على الأق عادةً الاست

الآثار الجانبية

ض الجانبي رَ ما يعنيه وما ينبغي عملهالعَ

ات الصدر هاب ها الت العدوى، ومن
لد ة والج ولي والمسالك الب

.PE-IBD-04 رة ش ر الن ظ ي عدوى. ان و أ كراً عن الحرارة أ لغ مب ب ع. أ ائ ش
ول العدوى ز ى ت اً حت ت ق راص مؤ ف الأق وق د ن وق

لم ح مؤ ، وهو طف اري ام الن الحز
ب ان ي ج ط ف ري كل ش ري على ش ث ب

اردة روح الب سم، والق واحد من الج
م حول الف

رى، ي الأخ هاب ة داء الأمعاء الالت دوي م أ اً مما مع معظ ر حدوث كث أ
العلاج سه، ف ف وم ن ي الي ك ف ب ي طب صل ب رعة الأعلى. ات صوصاً مع الج خ
لل ق اري ي ام الن اح الحز . ولق كراً دئ مب بُ ا  ذ ع إ ج ن روسات أ ي اد للف المض

PE-IBD-18 رة ش ر الن ظ طر، وان الخ

كام ه الز ب ش عراض ت صداع وأ
ح سهال وطف ان وإ ي ث وغ

ف عادةً ي ف ع وخ ائ ش

رول ست اع الكولي ف دواء منارت ه ب عالج ل الدم، ون حالي ي ت هر ف ظ اً وي عراض ب أ سب ع. لا ي ائ ش

ة د الحاج ن عن ي ات ة الست ئ ف

و د، أ مات الكب ي ز ن اع إ ف ارت
و اء أ ض ي ات الدم الب اض كري ف خ ان

ن ي لوب موغ و الهي ة أ اوي ا اللمف لاي الخ

ها ف وق و ن رعة أ ض الج ف خ د ن عها. وق اب ت ا ن ل الدم، ولهذ حالي ي ت هر ف ظ ي
اً ت ق مؤ

د ب هاب الكب و الت ط السل أ ي ش ن ك عن سعالت ب ي لغ طب ب . أ دء العلاج ل ب ب حص ق ب الف ع. وهو سب ائ ر ش ي غ

ن ص وز ق و ن لي أ ق لي عرّ و ت مر أ مست

و ن أ ي ي الساق ة ف لطات الدموي الج

ن ي ت الرئ
اً ولدى من ومي ن ي ي م مرت رعة 10 ملغ مالاً مع ج ر احت كث ، وأ عة ائ ر ش ي غ
و ئ أ اج س المف ف ن ق الت ي و ض لم الصدر أ رى. أ خ طر أ هم عوامل خ لدي

سم الطوارئ لى ق ه إ وج دعي الت ست لم ي ورم الساق المؤ ت

ة ي ة الدماغ ة والسكت ي لب ة الق وب الن
ها ، ومن واع السرطان ن عض أ وب

لد وما وسرطان الج اللمف

ر الورم خ ادات معامل ن اً مما مع مض ر حدوث كث ت أ د كان . وق عة ائ ر ش ي غ
اصل هاب المف الت ن ب ي ار السن المصاب رة على كب ي ي دراسة كب ف

ة لدى صوصاً سرطان الرئ ، وخ ة ي لب طر ق هم عوامل خ دي ولدي وي الرومات

دء. واحمِ ل الب ب ك ق طر لدي م الخ يّ ق لك ن اً، لذ ق و ساب اً أ ن حالي ي ن المدخ
مس لدك من الش ج
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احتياطات مهمة
ولاً ك أ ب ي طب صل ب ، وات ي الحرارة اع ف ف و ارت طة أ ش اء عدوى ن ن ث راص أ ذ الأق خ أ لا ت

ت أُصب و  ، أ ي ي الماض لة ف رة طوي ت ت لف ن خّ و د اً أ ن حالي خّ د ت ت و كن ر، أ كث و أ ن كان عمرك 65 عاماً أ ك إ ب ي ر طب ب خ دء أ ل الب ب ق
رول. ست و الكولي و السكري أ ط الدم أ غ ي ض اع ف ف ك ارت و كان لدي ، أ و سرطان لطة أ و ج ة أ ي ة دماغ و سكت ة أ ي لب ة ق وب ن ب
ا وروب ي أ ، وف ات ئ ه الف ي لدى هذ اف ض ر إ حذ صح ب ن حدة ت ات المت ا والولاي ي طان ري ا وب وروب ي أ ة ف دوي ة للأ ي اب ات الرق ئ الهي ف

ي ك مرض ف ن كان لدي اً إ ض ي ك أ ب ي ر طب ب خ . وأ اسب ل من دي ود ب د عدم وج لا عن هم إ طات JAK لدي ب دم مث خ ست ا لا تُ ي طان ري وب
ك المعالج مدى ملاءمة الدواء لك ق ري ش معك ف اق ن . وسي رعة ل الج عدي م ت لز د ي ق و الكلى، ف د أ الكب

طر د خ ي ز لك ي ، لأن ذ لة رة طوي ت ك لف ل حركت ق و ت راش أ م الف لاز ت ست ا كن ذ و إ ، أ ة راحي ة ج ي عملي ل أ ب ك ق ب ي ر طب ب خ أ

لطات الج

اء ن ث اح السل( أ ي الحي ولق دري المائ اح الج ة ولق ي ة الألمان كاف والحصب ة والن راء والحصب ل الحمى الصف ة )مث احات حي لا لق

دة ش وصي ب ها، ون صح ب ن يُ ة ف ر الحي ي احات غ ما اللق ل. أ ع على الأق ي ساب عة أ رب أ دء ب ل الب ب عطى ق يُ حدها ف م أ ا لز ذ ، وإ العلاج
PE-IBD-18و PE-IBD-04 ن ي رت ش ر الن ظ كس. ان ري غ ن ي اري ش ام الن اح الحز لق ب

ل ات مث طري ادات الف ة ومض وي ادات الحي عض المض ب . ف ب ي ن ي ت اسي وف اول الت ن ت ك ت ن عه أ راج دلي ت ب وصي ي ر كل طب ب خ أ

ن سي ي امب ف ، والري رعة ض الج ف دها خ ب عن ج ي الدم وي واه ف ع مست رف ول ت از لوكون ول والف از وكون ت ن والكي سي رومي ث الكلاري
و ن أ وري وب ت و المركاب ن أ ري وب ي اث و الآز ة أ ي ولوج ي ة الب مع مع الأدوي ج عوله. ولا يُ طل مف ب د يُ دم لعلاج السل ق خ المست

موس اكرولي و الت ن أ وري كلوسب السي

دت ف و ن وم واحد أ ر من ي كث رعات أ ك ج ت ات ن ف ك إ ب ي ر طب ب خ ، وأ حسن ت عرت ب ى لو ش سك حت ف اء ن لق راص من ت ف الأق وق لا ت
راصك ق أ

ع راج عدها ف صلك رد ب ا لم ي ذ ، وإ رسال الرسالة عد إ أ لال 48 ساعة ف صلك رد خ ا لم ي ذ . وإ ادة ة راسل العي د الوصف دي ج لت
. ادة العي

الحمل والرضاعة

اء العلاج ن ث عالة أ ع حمل ف لة من دام وسي خ حمل است ن ت مكن أ ي ي ة الت اء الحمل. وعلى المرأ ن ث ب أ ي ن ي ت اسي وف اول الت ن وز ت ج لا ي
طر د خ ي ز ة ت ب ع الحمل المركّ وب من حب ، ف ة لك اسب لة المن ك عن الوسي ب ي لي طب ، واسأ رعة ر ج عد آخ ل ب ع على الأق ي ساب عة أ رب ولمدة أ
وم ي الي اً ف ي ف ك هات ب ي طب صلي ب ات ا حملتِ ف ذ . وإ ر دواءك يّ غ ولاً لي ك أ ب ي لى طب ي إ حدث ت ن للحمل ف ططي خ تِ ت ا كن ذ . وإ لطات الج
ي الحمل. ولا طط معك لدواء آمن ف خ ب ون ي ن ي ت اسي وف ف الت وق لب الحالات سن غ ي أ ف . ف ري الرد على رسالة ظ ت ن سه، ولا ت ف ن

. رعة ر ج عد آخ ل ب لال 18 ساعة على الأق ، ولا خ ب ي ن ي ت اسي وف اول الت ن اء ت ن ث ة أ عي ي اعة طب عي رض رض ت
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أبلغ طبيبك فوراً إذا
ي علامة عدوى ك أ هرت علي و ظ ك أ عت حرارت ف ارت

سم ب واحد من الج ان ي ج ط ف ري كل ش ا كان على ش ذ صوصاً إ ، خ ري ث لم ب ح مؤ ك طف هر لدي ظ

لال ك خ ب ي طب صل ب ات ، ف اري ام الن و الحز ي أ دري المائ الج اً ب صاً مصاب خ الطت ش ل وخ ب ي من ق دري المائ الج صب ب لم تُ

24 ساعة

لى ه إ جّ و ت ، ف ة لطة دموي كون ج د ت ق ، ف ي الساق لم ف ورم مؤ و ت س أ ف ن ي الت ئ ف اج ق مف ي و ض ي الصدر أ لم ف ك أ صاب أ

سم الطوارئ ق

ه جّ و ت ، ف ة ي ئ للرؤ اج دان مف ق و ف ي الكلام أ ة ف و صعوب سم أ ب واحد من الج ان ي ج ئ ف اج ل مف مي ن و ت عف أ ك ض صاب أ

سم الطوارئ لى ق إ

ء ي و ق صوصاً مع حرارة أ ، خ طن ي الب مر ف د مست دي لم ش ك أ صاب أ

ن ص وز ق و ن لي أ ق لي عرّ و ت ع أ ي ساب ة أ لاث ر من ث كث ك سعال أ مر لدي است

دادت سوءاً و از ك أ عراض عادت أ

ر الرد. ظ ت ن ولاً، ولا ت سم الطوارئ أ لى ق ه إ جّ و ت د ف دي وعك ش ت عرت ب ا ش ذ ما إ . أ م موعدك دّ ق الأمر وي علم ب ك لي ب ي لغ طب ب أ

ات العمل وق ارج أ ت خ و كان الوق دة أ دي ك ش ت حالت ا كان ذ . وإ ادة ها العي ك ب دت وّ ي ز ام الت ر الأرق ك عب ب ي واصل مع طب ت

ق من حق ت ، ف رة وف رات المت حض ة والمست اري ج لف الأسماء الت ت خ د ت ار الرد. وق ظ ت دلاً من ان سم الطوارئ ب لى ق ه إ جّ و ت ف
ر 2028. وب كت عة أ خ المراج اري رة PE-IBD-04. الإصدار 1.0 · ت ش ي الن رد ف ت ادات السلامة العامة ف رش ما إ . أ ك ملصق دوائ

هذه النشرة معلومات عامة ولا تغني عن مشورة طبيبك المعالج.

PE-IBD-16 ،زاد صحي
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