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. ة ظ لي صال الأمعاء الغ ئ د است ة عن ق ي ك الدق معائ ع من أ ن ي صُ لي الذ ب الداخ ي را للج الكامي ر ب صي حص ق ب ف ي ر الج ي ظ ن ت
. ارها معك حض ل موعدك وإ ب رة ق ش ه الن راءة هذ ى ق رج يُ

ما هو الإجراء ولماذا تحتاجه

رز ب م الت ت رج لي الش وصل ب ، ويُ ب ي سمى الج ان يُ زّ  ن خ كوي ة لت ق ي ة الأمعاء الدق هاي مكن طيّ ن م ي ي ق ولون والمست صال الق ئ د است عن

عة ي را رف ر كامي ي ظ ن دم الت خ ست . وي ة سمى الحاف ع الوصل يُ د موض م عن ي ق ر من المست صي ء ق ز رك ج ت . وعادةً يُ ة عي ي ة الطب ق الطري ب
. رة اش ب مب ي على الج ة أ ق ي ة والأمعاء الدق ب والحاف ي حص الج رج لف ر الش ل عب دخ ة تُ مرن

كون د ي ، وق سرب و الت و الألم أ ف أ ز و الن و الإلحاح أ رز أ ب ادة عدد مرات الت ي ل ز ، مث ب الأعراض د سب حدي . الأول ت ن ي ب رى لسب ج ويُ

عة اب ي المت ان . والث ب ي ي الج داء كرون ف هاً ب ي ب اً ش و مرض ع الوصل أ د موض اً عن ق يّ ض و ت ة أ هاب الحاف و الت ب أ ي هاب الج ب الت السب
. كرة ة مب ي ل سرطان ب رات ما ق ي غ حث عن ت رة للب ي ات صغ ن ذ عي خ أ ة ب الدوري

ي ي الأمعاء الت و سرطان ف ي أ ل سرطان ب ر ما ق ي غ د ت ج ا وُ ذ اصة ما إ خ ، وب ت ن ك أ عة على حالت اب ر المت ي ظ ن رة ت ي مد وت عت وت
ى عض المرض ب . ف ب ي ي الج من ف هاب مز و الت ة المصلب الأولي أ راوي ة الصف ي ن هاب الأق اً الت ض ي ك أ ا كان لدي ذ ، وما إ صلت ؤ استُ

ل ق ادر، أ ب ن ي . وسرطان الج رة ش ه الن ك على هذ اصة ب رة الخ ت ك الف ق ري ب ف كت ، وسي وات ع سن ض رون كل ب اً وآخ وي ه سن ون اج حت ي

ة ن من كل مئ ي ن حو اث هر لدى ن ظ كر، وي ي الأب ل السرطان ب ر ما ق ي غ اً هو الت علي عة ف اب ه المت حث عن ب . وما ت ة من واحد من كل مئ

ي ل سرطان ب ر ما ق ي غ د ت وج ن لم ي ر إ ي كث مالاً ب ل احت ق ه. وكلاهما أ اف ش د اكت ل للعلاج عن اب ة وهو ق رة سن مس عش لال خ ص خ خ ش
. ة ك الأصلي ت ي عملي ف
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د ة عن ي ق ب رة المت صي م الق ي ق ة المست سها ٣ حاف ف طيّ الأمعاء على ن وع ب ب المصن ي ب ٢ الج ي لى الج لة إ ة الداخ ق ي ة الأمعاء الدق هاي ١ ن
رج ر الش لة عب را الداخ ة ٥ الكامي ي رج اة الش ن ع الوصل ٤ الق موض

التحضير
حدد لك رسالة ، وست ي عادةً كف ة ت ي رج ة الش ن الحق ، ف ولون ر الق ي ظ ن ي ت دم ف خ معاء المست ف الكامل للأ ي ظ ن لى الت اج إ حت لا ت

ل ز ك المن ادرت لاث ساعات من مغ حو ث ل ن ب اً ق الب عمالها، وغ ت است الموعد وق

له ب ن ق ي ى ساعت ة حت ي ل الصاف صر على السوائ ت حص، واق ل الف ب ع عن الطعام ست ساعات ق ن امت

وحدة صل ب ات راص السكري ف ق و أ ن أ سولي عمل الأن ست ت ت ن كن . وإ لك ر ذ ي ك غ طلب من ادة ما لم يُ ك المعت ت دوي اول أ ن ت
ام رة الصي ت لاً عادةً حول ف عدي اج ت حت رعة ت الج ولاً، ف ر أ ي اظ المن

ح جّ  ا رُ ذ اوله. وإ ن ت ما ت ر ب ي اظ ر وحدة المن ب خ ، لكن أ ها عادةً اف ق ي عات إ ز صي مع الخ ي خ ش ر الت ي ظ ن دعي الت ست عات الدم: لا ي ممي
PE-PROC-16 رة ش ر الن ظ ، وان طة ر الخ ي غ ت د ت ق ع ف وسي لى ت ق إ يّ ض اج ت حت ن ي أ

يوم الإجراء

طع ق لا ت رج ف ب من الش ري ب ق ي ، والج ق عادةً ائ ر دق حو عش ر، ن صي هو ق ر. ف دي خ ي ت لا أ حص ب ا الف ى هذ م المرض حمل معظ ت ي
اج حت ست اً ف ت مهدئ ذ خ ا أ ذ . وإ لك لت ذ ضّ  ن ف د إ ر الوري و مهدئ عب اق أ ش ن از الاست ار غ ي ت ك اخ مكن . وي لة ة طوي را مساف الكامي

.PE-PROC-17 رة ش ر الن ظ ، وان ادة لمدة 24 ساعة ي وز لك الق ج ل، ولا ي ز لى المن وصلك إ اً ي الغ صاً ب خ ش

ة ي ج سي ات ن ن ذ عادةً عي خ ؤ ، وتُ داً ي رى ج ب ليُ ي ح الج ت ون لف د الكرب كسي ي أ ان و ث دم الهواء أ خ ست سر. ويُ ك الأي ب ن ي على ج لق ست ست
ا ، لأن هذ ة مهمة ات الحاف ن م. وعي ي ق ة المست سه ومن حاف ف ب ن ي ب ومن الج ي على الج ة أ ق ي لمة من الأمعاء الدق ر مؤ ي رة غ ي صغ

ء الحساس من ز على الج ات أ ن ذ العي خ ؤ . وتُ ي ل السرطان ب ر ما ق ي غ هور الت ح لظ ع الأرج م هو الموض ي ق ي من المست ق ب ء المت ز الج
لماً. ب أ سب ا لا ت ، ولهذ ة ي رج اة الش ن الق
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ما هي المخاطر؟

ر ي ظ ن ات ت اعف ور لمعدل مض ش م من د رق وج . ولا ي داً ادرة ج رة ن طي ه الخ ات اعف طورة ومض ض الخ ف خ ر من صي حص ق ب ف ي ر الج ي ظ ن ت
دار الأمعاء كلاهما اب ج ق ث عة وان ز عد الخ ف ب ز ه: الن اب حص مش ي المرن وهو ف ن ر السي ي ظ ن اطر الت كر مخ ذ لك ن ، لذ داً حدي ب ت ي الج
دم خ ا استُ ذ . وإ ات اعف عة لا مض وق مور مت هي أ حص ف عد الف ات ب از اخ والغ ف ت ما الان ل. أ ق و أ لف أ ي حدود واحد من كل أ ادر، ف ن

.PE-PROC-17 رة ش ر الن ظ ، وان اصة اطره الخ ق مخ طب ن ت ر ف دي خ الت

صورة ه ب ك علي ت ق ذ مواف خ ؤ رح لك وتُ ش على وسيُ طورة أ حمل خ لك ي ن ذ إ حص ف اء الف ن ث ع الوصل أ د موض ق عن يّ ض ع ت سّ ا وُ ذ وإ
. صلة ف من

بعد الإجراء

اً. ذ مهدئ خ أ ن لم ت سه إ ف وم ن ي الي اد ف اطك المعت ش لى ن ، والعودة إ لك ر ذ ي ك غ طلب من وراً ما لم يُ رب ف ك الأكل والش مكن ي
. ن ومي و ي وم أ عة لي ائ مور ش د المسح أ ل من الدم عن لي ات وق از اخ والغ ف ت والان

ادة ي موعد العي ش ف اق ن عة وتُ رب لى أ ن إ وعي سب رق أ غ ست ت عات ف ز ج الخ ائ ت ما ن . أ ك ادرت ل مغ ب وهد ق ر ما ش ظّ  رح لك المن ش وسي
. الي الت

راً ي ول، وكث داز ي رون ت و مي ن أ لوكساسي روف ب ل سي وي مث اد حي ن من مض وعي سب دورة أ عالَج عادةً ب يُ ب ف ي ي الج هاب ف د الت ج ا وُ ذ وإ

ب مرة واحدة ي صحاب الج رة من أ عة من كل عش حو سب ه ن صاب ب ذ ي ع، إ ائ ب ش ي هاب الج . والت ن ومي لال ي هدأ الأعراض خ ما ت
مداً طول أ كل أ ش هم ب عة من رب حو واحد من كل أ صاب ن هم، وي صف ر من ن كث عاود أ ه ي ون ب صاب . ومن ي وات ل مع مرور السن على الأق

ع ض ل ب ب ت ق ر مما كان كث وم أ ه الحالة الي ارات العلاج لهذ ي ر من الدواء. وخ وعاً آخ و ن مة أ ظ ت ة من وي ادات حي ما مض اج إ حت ي
. وات سن

اطلب المساعدة العاجلة إذا
اً صلب ك وصار مت طن خ ب ف ت و ان د، أ اي ز و مت د أ دي ي ش طن لم ب ك أ صاب أ

ة ك رعش ت صاب و أ ك أ عت حرارت ف ارت

ة لطات دموي ك ج ت من رج و خ رج أ حة الش ت ارة من ف ز غ ت ب ف ز ن

طت و سق ماء أ غ و إ دوار أ عرت ب ش

. ب ي ر الج ي ظ ن عت لت ض ك خ ن م أ ر الطاق ب خ رة معك وأ ش ه الن ذ هذ خ

ك ت حالت ا كان ذ ها. وإ ك ب دت وّ ي ز ام الت ر الأرق ر عب ي اظ واصل مع وحدة المن ، ت سارات ف د والاست PE-PROC-06 · للمواعي
ك مع ت ش اق رة من ش ه الن دعم هذ ار الرد. ت ظ ت دلاً من ان سم الطوارئ ب لى ق ه إ جّ و ت ات العمل ف وق ارج أ ت خ و كان الوق دة أ دي ش

ر 2028. وب كت عة أ خ المراج اري حل محلها. الإصدار 1.0 · ت رة ولا ت ي ن ة المست ق راءات المواف ج ك وإ ب ي طب

هذه النشرة معلومات عامة ولا تغني عن مشورة طبيبك المعالج.
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